RENCONTRE TERRITORIALE TARBES/St GAUDENS

Date et lieu :

Vendredi 1¢ Juin 2018 au CAARUD de Tarbes

Présents :

Dr Marie-Christine Pucheu (CeGIDD Tarbes)
Dr Sylvie Seitz (CH St Gaudens)

Dr Philippe Larribeau (CH St Gaudens)
Isabelle Loubradou (Directrice CASA 65)
Muriel Peyramayou (IDE CAARUD Tarbes)
Cédric Videau (Educateur CAARUD Tarbes)
Micheline Goua de Baix (Planning familial 65)
Anne-Marie Rockell (ANPAA 65)

Dr Pauline LANSALOT-MATRAS (COREVIH Occitanie)
Isabelle LEPAIN (COREVIH Occitanie)

Ordre du jour

1. Présentation du COREVIH Occitanie

2. Etat des lieux, échange d’informations et de compétences avec les acteurs
des structures présentes

3. Prise de connaissance des besoins




Compte-rendu :

1. Présentation du COREVIH Occitanie
Organisation, missions, commissions, animations.
Proposition aux personnes intéressées de rejoindre les groupes de travail des commissions.

2. Tour de table, état des lieux et échanges :

* CeGIDD Tarbes
Locaux situés en ville. 2 Médecins - 2 IDE - 2 secrétaires.
4 plages de consultation/semaine + CV CVI CLAT.

Activités :

- dépistage (prise en charge des IST : recrudescence des contaminations)

- santé sexuelle : préservatif, pilule du lendemain, TROD et autotest disponible
- test de grossesse et examen gynécologique

- vaccination hépatite A, B, HPV

- Séance de formation (plut6t des encadrants que des usagers)

- 1% consultation PREP au CeGIDD puis initiation et suivi au CH Tarbes.

Prise en charge des Migrants en augmentation, partenariat avec un service de traduction.

* Planning Familial

C’est un centre d’information et d’éducation (différent des 6 centres de planification gérés par
le conseil départemental).

Un siége a Tarbes avec des permanences, probleme depuis la fusion des régions (beaucoup de
déplacement).

Manque de moyens : pas assez d’animatrice (1 animatrice a mi-temps, nécessiterait 2
animatrices a temps plein).

Actions sur le terrain :

*A la demande du Conseil Régional dans les classes de Seconde (en lien avec les IDE scolaires et
professeurs SVT) :

- « on s’aime a deux, on se protége a deux » : problématique de la contraception, prévention
IST SIDA, réflexion autour des stéréotypes et présentation des préservatifs.

- Nouveau programme « égalité fille/garcon » : contraception, IST, pornographie internet,
homophobie, programme partagé avec le CIDFF.

* Programme « Vie affective et sexuelle » financé par I’ARS : projet avec institution (ITEP,
IME...) : puberté, découverte du corps, consentement.

* Programme national financé par I’ARS « Handicap et alors »

Accueil de femmes et de plus en plus de jeunes en situation de violences.

A St Gaudens : permanence % journée tous les 15 jours, animation dans les lycées par les
médecins généralistes.

* CASA 65 : centre de soins en addictologie financé par I'ARS

- CSAPA : accompagnement et prévention en addictologie (personne dans une démarche de
soins ou dans une obligation de soins)

Equipe pluridisciplinaire : 1 médecin psychiatre, 1 médecin (inférieur 0.8 ETP de temps
médical), 3 IDE, 1 assistante sociale, 1 psychologue, 1 éducateur.




Conclusion :

- CAARUD : Accueil et accompagnement pour usagers de drogues sans soins préalable

Unité mobile : permanence en camping-car + un systéme d’appel a la demande des usagers.
Missions : donne I'accés aux soins (dépistage vaccination), aux droits (insertions), distribution
matériel stérile. Programme d’échange de seringues (34 pharmacies) + distribution de matériel
plus spécifique.

Activités de dépistage :

- dépistage par test capillaire sur buvard (VIH, VHB, VHC, Syphilis) avec la problématique de
rendu de résultats dans un délai d’une semaine obligatoirement par un médecin.

- Habilitation récente des TROD : rendu des résultats possibles par IDE et éducateur.
Formation faite il y a plus d’un an, habilitation récente donc inquiétude de mise en pratique.
- Convention avec I’hdpital pour la confirmation des résultats.

* ANPAA

Association Nationale de prévention en addictologie et en alcoologie

1 médecin a temps plein qui fait des consultations de dépistage.

Probléme de moyens : un bureau pour le médecin et pas pour les travailleurs sociaux.
Consultation médicale avancée : probléme pour le transport du matériel.

Habilitation pour les TROD récente : mais comme pour le CASA formation faite il y a plus d’un
an donc les travailleurs sociaux sont inquiets, notamment pour le rendu des résultats.
L’équipe souhaite une réunion pluridisciplinaire sur des thémes variés (ex TROD) tous les six
mois.

* CH St Gaudens

Fermeture du CDAG il y a 3 ans. Cependant 200 dépistages/an, financés par I'enveloppe globale
du CH.

Activités du Dr Larribeau (médecin sexologue) : membre de I’AIUS (Association Interdisciplinaire
post Universitaire de Sexologie), enseignement de sexologie.

Consultation « SECSS » : Soin Education Conseil en Santé Sexuelle ». Consultation douleur et
sexualité, consultation pluridisciplinaire au centre de pelvi-périnéologie, consultation douleur
pelvi-périnéale.

Dr Seitz et Dr Larribeau: malgré I'absence de moyen ils participent aux événements organisés
par les différentes associations locales : Le Refuge, Act Up....

3 Prise de connaissance des besoins

- Identification d’'un manque de moyen global sur I’'ensemble des centres avec
beaucoup d’actions sur la base du bénévolat. Inquiets pour I'avenir.

- Formations variées

- Echanges pluridisciplinaires.

- Concernant le site internet du COREVIH : demande d’y trouver des documents types
d’information a remettre aux patients.

NB : Les infectiologues du CH de Tarbes n’ont pas pu se rendre a cette rencontre en raison
d’une équipe réduite actuellement.




